
	 2026
Samen werken aan studentenwelzijn

In 2026 ligt de focus voor Stijn op het ondersteunen van onderwijsinstellingen in het mbo, hbo 
en wo in het verder vormgeven van integraal werken aan studentenwelzijn, waarbij verdieping 
op de bouwstenen van het Framework Studentenwelzijn centraal staat. Dit doen we, net als in 
2025, door kennis, praktische tools en handvatten, netwerkgelegenheden en samenwerking 
te bieden. De in deze infographic genoemde resultaten zijn een selectie van wat we in 2026 

realiseren. Benieuwd wat we vorig jaar hebben gedaan? Bekijk het Jaaroverzicht 2025.

Focusgebieden 
in 2026:

Alcoholgebruik Zingeving

Versterkte samenwerking  
met de mbo-programma’s:

Helder op School Gezonde School

De mbo-activiteiten van Welbevinden op School (WoS)  
zijn sinds 2026 geïntegreerd in Stijn.

Resultaten 2026

Onderwijsinstellingen in staat stellen 
tot integraal werken aan studentenwelzijn

Stakeholdermanagement
•	� �Werken aan bestuurlijk commitment in 

onderwijsinstellingen
•	� Advies door en samenwerking met 

maatschappelijke & wetenschappelijke 
adviescommissie en bestuurlijke klankbordgroep

Werkconferentie
•	� Behoeften ophalen en inspireren tijdens de 

werkconferentie op 24 september 2026

Integratie mbo-activiteiten  
Welbevinden op School in Stijn
•	�� Overnemen van tools en handelingsperspectieven 

voor het mbo van Welbevinden op School in Stijn
•	� Deskundigheidsbevorderingsactiviteiten voor 

professionals in mbo overnemen in Stijn
•	� Trainen van Gezonde School adviseurs- en 

coördinatoren i.s.m. Gezonde School

Kennisdeling
•	� Video: Bouwstenen van het Framework 

Studentenwelzijn
•	� Vervolg campagne #Stijnwijstdeweg 
•	� Webinar: Zingeving
•	� Verspreiden kennis- en ondersteuningsproducten

Proeftuinen
•	� Evaluatie en terugkoppeling van geleerde  

lessen eerste proeftuin
•	� Start tweede proeftuin: pilots voor integraal 

werken aan studentenwelzijn

Kennis- en  ondersteuningsproducten
•	�� Opleveren product Zingeving voor 

onderwijsprofessionals
•	� Uitbreiden kennisbankstudentenwelzijn.nl  

met nieuwe en bestaande producten

https://www.trimbos.nl/aanbod/programmas/stijn/
https://www.trimbos.nl/aanbod/programmas/stijn/framework-studentenwelzijn/
https://www.trimbos.nl/kennisbank/tri-62-170-jaaroverzicht-stijn-2025/
https://www.trimbos.nl/aanbod/programmas/helder-op-school/
https://www.gezondeschool.nl/
https://www.trimbos.nl/aanbod/programmas/welbevinden-op-school/
https://ecio.nl/events/werkconferentie-stijn-2026/
https://kennisbankstudentenwelzijn.nl/?sfid=3287&_sft_post_tag=stijn&sort_order=title+asc

