
 

 
 
PROGRAMMA NNvT CONGRES 2026 

09.00-09.30 ONTVANGST 

09.30-09.40 PLENAIRE OPENING (Lincoln Zephyr zaal) 

  dagvoorzitter: Bas van den Putte 
  09.40-10.25 
Spreker 

PLENAIRE KEYNOTE (Lincoln Zephyr zaal) 
Onderwerp 

Corné van Walbeek Tobacco taxes work: Global evidence and lessons from the Netherlands 

10.25-10.35 UITREIKING NATIONALE ONDERZOEKSPRIJS TABAKSONTMOEDIGING (Lincoln Zephyr zaal) 

10.35-10.55 PAUZE (Grand café) 

10.55-12.10 PARALLELSESSIES 

Sprekers Onderwerp 

Lincoln Zephyr zaal 
 
 
 

Linda van der Spek 
 
Rukiye Turkeli 
 
Leonieke Breunis 
 
Milly Neuman 

SYMPOSIUM: Hoe helpen we (aanstaande) ouders in kwetsbare posities op weg naar een 
rookvrij leven? 
  voorzitter: Eline Meijer 
 

- Co-creatie in Rookvrije Ouders: samen werken aan passende stophulp voor ouders in 
kwetsbare posities  

- “Het gesprek verliep prettiger; ik ervaarde minder weerstand”: evaluatie van de training 
Betekenisvolle gesprekken over gezond leven voor zorgverleners  

- “Dit vind ik wel heel toepasbaar in het werk dat wij al doen”: evaluatie van de training 
Betekenisvolle gesprekken over gezond leven in het sociaal domein  

- Stoppen-met-rokenzorg voor zwangere vrouwen in kwetsbare posities 

Texaco zaal 
 
 

Mirte Kuipers 
 
Marcel Metze 
Mary-ann Wagijo 
Wouter Vermeulen 
 

SYMPOSIUM: Geen tabak meer in de supermarkt – wat levert dat op? 
  voorzitter: Margot Leegwater 
 

- Verbod op tabaksverkoop in supermarkten: een evaluatie van de naleving en de 
beschikbaarheid van tabak in de buurt van supermarkten  

- De opkomst van informele verkoopkanalen voor tabak en vapes 
- Wat doet het tabaksverkoopverbod in supermarkten met niet-rokende jongeren? 
- Minder verkooppunten, minder rokers. Impact van het verkoopverbod van tabak in 

supermarkten 

12.10-13.00 LUNCH (Grand café) 

13.00-14.15 PARALLELSESSIES 

Sprekers Onderwerp 

Lincoln Zephyr zaal 
 
 
 

Koen van der Swaluw 

Margot Leegwater  

 

Marieke Helmus 

 

Linda van der Spek 

SYMPOSIUM: Financiële beloningen voor stoppen met roken: effectiviteit, implementatie 
en acceptatie, op de werkvloer en in kwetsbare populaties 
  voorzitter: Floor van de Brand 
 

- De Rookvrijloterij op het werk: een cluster gerandomiseerde trial  

- Samen Sterker Stoppen op de werkvloer: ontwikkeling van een wervingsvideo en 

inventarisatie van effectieve financiële beloningen  

- Evaluatie van een pilot waarbij mensen met geldzorgen die roken onder begeleiding van 

een coach beloningen kregen bij stoppen met roken 

- Het effect van een informatieve video op draagvlak voor beloningen bij stoppen met 

roken 



Texaco zaal 
 
 

Willeke van Dijk 
Elise Pelgrim 
Anne Zijp 
Milly Neuman 

Alternatieve tabaksproducten 
  voorzitter: Carlijn van der Aalst 

 

- Weten is niet genoeg: jongeren, het smaakjesverbod en het gebruik van vapes  
- Smaken en additieven in verhitte tabaks- en nicotinesticks in Europa  
- Co-creatie en evaluatie van een vapepreventie activiteit op vmbo-scholen  
- Stoplijnen in Europa: Een update over de behandeling van verslaving aan nieuwe 

nicotineproducten 

14.15-15:30 PARALLELSESSIES 
Sprekers Onderwerp 

Lincoln Zephyr zaal 
 

 
Marieke van Aerde 
Jeroen Bommelé 
Eefje Willemse 
 
Manon Waning 

Toekomst en verandering in tabaksbeleid 
  voorzitter: Mirte Kuipers 
 

- Artificiële intelligentie binnen tabaksontmoediging: kansen en risico’s  
- De toekomst van tabaksreclame en -promotie in tabaksspeciaalzaken  
- Aanbod van tabaksproducten en smaakaccessoires in verkooppunten in Nederland: 

Bevindingen uit 2025 
- Tabaksbeleid – een internationale strijd: ontwikkelingen op EU-niveau 

Texaco zaal 
 
 

 
Isabel Schuurmans  
Emese Kroon 
Mieke Schulte 
 

SYMPOSIUM: Roken en breinmechanismen: nieuwe inzichten uit neuroimaging, cognitie 
en TMS onderzoek 
  voorzitter: Hanan El Marroun 
 

- Rooktrajecten en hersengezondheid op middelbare leeftijd: 15 jaar aan data 
- De interactie tussen cannabis & nicotine: van brein tot cognitie  
- Diepe transcraniële magnetische stimulatie als mogelijke behandeling voor stoppen met 

roken 

15:30-15:45 PAUZE (Grand café) 

15:45-16:45 PARALLELSESSIES 

Sprekers Onderwerp 

Lincoln Zephyr zaal 

 
 

Naomi van Westen-
Lagerweij 
Eline Meijer 
 
Evelien Hendrix 

Stoppen-met-roken innovaties 
  voorzitter: Jasper Been 
 

- Perspectieven van zorgprofessionals op de implementatie van opt-out stoppen-met-
roken-zorg rondom operatie of kankerbehandeling 

- Mixed-methods evaluatie van Perfect Fit: een mHealth interventie met een virtuele 
coach voor stoppen met roken en meer bewegen  

- Evaluatie van een verlengde stoppen-met-roken groepstraining voor mensen uit 
aandachtswijken in Rotterdam 

Texaco zaal 
 
 

Petra Hopman 
 
Ingrid Bakker-’t Hart 
Soukaina Abouhssen 

Omgevings- en milieu effecten van tabak 
  voorzitter: Andrea Rozema 
 

- De invloed van omgevingstabaksrook op huisdieren: Handvatten voor medewerkers van 
dierenartspraktijken om stoppen met roken te bespreken 

- Milieueffecten van sigarettenpeuken met en zonder filter: kansen en kennishiaten 
- Implementatie van de pilot ‘Rookvrije Roetersstraat in Amsterdam’; naleving en 

percepties onder bewoners, bedrijven en bezoekers 

16:45-17:45 ALCOHOLVRIJE BORREL met hapjes/netwerken (Grand café) 

 

 


