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Doel van het onderzoek

In het kader van de jaarlijkse kennisupdate van het Expertisecentrum Digitalisering en Welzijn willen
we in kaart brengen welke initiatieven er in Nederland zijn voor een gezonde digitale balans. Denk
aan programma’s op bijvoorbeeld scholen, of technologieén en middelen die mensen zelf kunnen
gebruiken zoals apps. De verzamelde input wordt opgenomen in de kennisupdate, waarin we een
overzicht bieden van relevante initiatieven op dit gebied. Deze zal met het brede publiek worden
gedeeld.

Waarom vragen we u om mee te doen aan het onderzoek?

We willen de input voor de kennisupdate zo breed mogelijk ophalen. We zien u als onderdeel van
het veld en vinden het belangrijk om uw inzichten mee te nemen.

Wat betekent het voor u als u meedoet?

De vragenlijst bestaat in totaal uit 6 vragen. De meeste vragen zijn open vragen waarop u meer
specifieke antwoorden zult kunnen geven. De centrale vraag die we u in de vragenlijst stellen is
"kennen jullie bestaande initiatieven op het gebied van digitale balans?" Het invullen van de
vragenlijst zal ongeveer 5 minuten duren.

Wij vragen u om mee te doen met dit onderzoek.

Let wel: u bent op geen enkele manier verplicht om mee te doen met het onderzoek; dit vindt
geheel plaats op basis van vrijwilligheid.

Hoe doet u mee?

Als u mee wilt doen, kunt u in de vragenlijst aangeven dat u deze informatie- en toestemmingsbrief
gelezen heeft en akkoord gaat met deelname aan het onderzoek.

We gaan zorgvuldig om met uw (persoons)gegevens
Verantwoordelijke

Het Trimbos-instituut® is verantwoordelijk voor de verwerking van de te verzamelen
persoonsgegevens. Wij doen dat met de grootst mogelijke zorgvuldigheid volgens de privacyregels
uit de Algemene Verordening Gegevensbescherming (“AVG”).



Welke persoonsgegevens we verzamelen en waarvoor we die gebruiken, leggen we hieronder uit.

Te verzamelen gegevens

Wij verwerken de gegevens die u via de vragenlijst met ons deelt ten behoeve van ons onderzoek,
waaronder:

- Uw naam en de organisatie waar u werkzaam voor bent
- Deinitiatieven voor een gezonde digitale balans waar u van op de hoogte bent
- De persoonlijke betrokkenheid van u bij het initiatief

De onderzoeksgegevens worden beveiligd (versleuteld) en gescheiden van de contactgegevens
opgeslagen.

De resultaten van het onderzoek zullen op anonieme basis worden gepubliceerd. Dit betekent dat uw
contactgegevens of persoonlijke naam niet in het rapport worden opgenomen. Uw antwoorden
worden echter gebruikt als input om informatie over de organisatie waarvoor u werkt te beschrijven,
en deze informatie zal in het rapport worden vermeld. Uitzondering hierop zijn de antwoorden die u
geeft bij vragen waarbij expliciet staat aangegeven dat deze uitsluitend voor intern gebruik zijn. In het
geval wij graag een naar u herleidbare quote in onze publicatie willen opnemen zullen wij u daarvoor
apart per e-mail toestemming vragen.

Bewaartermijn

De onderzoeksgegevens worden na afronding van het onderzoek tien jaar bewaard of langer wanneer
deze gegevens wetenschappelijk nog relevant zijn.

In het geval wij onderzoeksgegevens waarin nog indirect naar u herleidbare gegevens voorkomen,
zouden willen hergebruiken voor ander wetenschappelijk onderzoek zullen wij u daarvoor apart per
e-mail toestemming vragen.

Ontvangers van de persoonsgegevens

Voor de uitvoering van dit onderzoek werken wij samen met een leverancier die in onze opdracht
gegevens verwerk(en). Wij hebben of sluiten met deze leverancier een verwerkersovereenkomst:

- Microsoft Forms, als onderdeel van de Microsoft 365 suite, waar het Trimbos-instituut
gebruik van maakt voor het uitzetten van de vragenlijst;

- Voor opslag van gegevens in het algemeen maakt het Trimbos-instituut gebruik van een
cloudomgeving van Microsoft?.

Wij verstrekken de gegevens niet aan andere organisaties, tenzij wij op grond van geldende wet- en
regelgeving daartoe verplicht zijn (bijvoorbeeld ivm fraude-onderzoek).



Grondslag

Wij verwerken uw gegevens zoals hiervoor beschreven op basis van uw toestemming. Door het
meedoen aan het onderzoek, geeft u (ook) toestemming tot het verwerken van de hiervoor genoemde
persoonsgegevens.

U kunt uw toestemming te allen tijde weer intrekken door een e-mail te sturen naar ecdw@trimbos.nl

onder vermelding van de projectcode. Het gebruik van de persoonsgegevens tot het moment van
intrekking blijft rechtmatig.

Op www.trimbos.nl/privacy vindt u meer informatie over hoe wij omgaan met persoonsgegevens en

over uw rechten, de contactgegevens van de functionaris gegevensbescherming, etc. of informeer bij
uw contactpersoon.

Wij hopen op uw medewerking.

Het team van het Expertisecentrum Digitalisering en Welzijn
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