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Instituut

Mentale gezondheid gedurende de levensloop
Samenspel tussen individuele, sociale en maatschappelijk factoren
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Risicofactoren

Prenataal Vroege jeugd Kind Adolescent Jongvolwassene Volwassene Oudere
Erfelijke eigenschappen | Ontdekken Kennis, vaardigheden en Emotionele, sociale en Overgang naar volwassenheid Levensdoelen Levenservaringen als hulpbron
Foetale groei Hechten zeltbeeld ontwikkelen op lichamelijke veranderingen Zelfstandigheid Verantwoordelijkheden | Reflectie
Ontwikkeling Leren school en door interactie Identiteit Relaties Werk Veranderd sociaal netwerk
Start ontwikkeling met anderen Omgaan met groepsdruk Carriereontwikkeling Zingeving Omgaan met verlies
zeltbewustzijn Stappen naar onafhankelijkheid Lichamelijke achteruitgang
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