Telefonische coaching

Wie zoeken we?

1 Je hebt/verwacht/wenst

een kind

Je rookt
of bent net gestopt

Je maakt je zorgen over
bijvoorbeeld geld, werk of
thuissituatie

3

Meedoen is...

D7 Leuk
—<\:7>— Leerzaam

= Nuttig

Voor elke bijeenkomst
krijg Je een passende
(reiskosten-)vergoeding.

Stichting Trimbos
Erasmus ' . .
Trustfonds Instituut

Rookvrije Ouders

Help je mee?

We gaan met (toekomstige) ouders,
coaches en zorgverleners ideeéen
bedenken om de coaching van
Rookvrije Ouders te verbeteren.

We houden 5 bijeenkomsten
in Utrecht die 2 uur duren.

Doe je mee? Meld je aan
of scan de QR-code:

Vragen?
= Linda van der Spek
Ispek@trimbos.nl
of 06-42608939
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Erasmus MC

SophiaKinderziekenhuis

Smarter Choices for
Better Health
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