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CODE
Ondervraagde Datum Interview
Tijd
Oudere
Mantelzorger

Hulpverlener

Beoordelaar




Demografische Gegevens
(Vul in of omcirkel voor zover van toepassing)

CODE NUMMER:

INTERVIEWER:

EEEFTLID: (jaar)

GESLACHT: man / vrouw

LAATSTE BEROEP:

OPLEIDING: (jaar)

ETNICITEIT: Nederlands/Surinaams /Turks/Marokkaans/Aziatisch/ Afrikaans/
anders. o annsais

BURGELIJKE STAAT: alleenstaand / getrouwd / gescheiden/ apart wonend/

weduwe/ weduwnaar

WOONSITUATIE: alieen / met partner / met andere verwanten / met anderen
WOONSITUATIE: fiat/ huis / beschermd wonen / verzorgingshuis / verpleeghuis
WOONGEBIED:  platteland / dorp / stad

GEBRUIK VAN

VOORZIENING(EN): (jaren)

EERDERE OPNAMEN (aantal)

(excl. huidige opname indien wonend in instelling)

HUIDIGE STATUS: opgenomen bewoner / thuiswonend / bezoeker dagfaciliteit /

(Psychiatrisch / Geriatrisch)

HOOFDDIAGNOSE:
(DSM-1V) delirium
dementie
schizofrenie/ parafrenie
depressieve stoornis/ episode
bipolaire stoornis
manische episode
angststoornis

anders

HEEFT DE PERSOON EEN MANTELZORGER? ja/ nee
IS DE PERSOON ZELF MANTELZORGER? ja/nee



Instructies voor de CANE

De CANE is een uitgebreid persoonsgericht behoeftebeoordelingsinstrument, dat speciaal voor ouderen
is ontwikkeld. Het is toepasbaar in een scala van klinische en onderzoekssettingen. Omdat de CANE
persoonsgericht is, is het mogelijk om de opvattingen van de professionele hulpverlener, de oudere en de
mantelzorger, vast te leggen en te vergelijken. Het instrument gaat uit van het principe dat het identifice-
ren van een behoefte bestaat uit het identificeren van een probleem én een passende interventie die de
behoefte verhelpt of verlicht. De CANE richt zich dus op de klinische praktijk en is gebaseerd op professi-
onele expertise voor een accurate beoordeling. Hulpverleners die de CANE gebruiken moeten hierin ge-
traind zijn en ervaring hebben met het werken met ouderen. Tevens moeten ze adequate kennis hebben
van het houden van klinische interviews en besluitvorming. Ze moeten voldoende bekend zijn met de
begrippen behoefte, tegemoet gekomen behoefte en bestaande behoefte. Deze kennis kunnen zij op-
doen door volledige CANE beoordelingen te maken en door de handleiding te lezen. Een Nederlandstali-
ge handleiding met voorbeelden en uitleg over de scoring is beschikbaar (H. van Hout, Huisartsgenees-
kunde, VUmc).

Er zijn 24 thema's voor de oudere en twee (A & B) voor de mantelzorger. Er zijn vier kolommen om be-
oordelingen te noteren, zodat zowel de oudere als de mantelzorger, de hulpverlener en een andere be-
oordelaar (arts/fonderzoeker) hun mening kunnen geven. Noteer in het hokje bovenaan de kolom (bij As-
sessments) welke persoon is geinterviewd.

SECTIE 1

Het doel van deze sectie is om te beoordelen of er momenteel een behoefte bestaat op een bepaald ge-
bied. Een behoefte wordt gedefinieerd als een probleem met een mogelijke oplossing of interventie. Ge-
bruik de schuingedrukte vragen onder iedere hoofdvraag op het formulier om de huidige status van de
oudere ten aanzien van de betreffende behoefte vast te stellen. Als er een behoefte is, beoordeel dan of
er op passende wijze aan tegemoet gekomen is. Scoor elke geinterviewde persoon apart, ook al kan de
behoefte zoals zij die ervaren op elk gebied verschillen. De interviewer moet aanvullende vragen stellen
om het thema zo ver uit te diepen dat hij/zij kan vaststellen of de oudere een belangrijke behoefte heeft
die hulp vereist en of de oudere voldoende hulp en de juiste hulp krijgt. Als deze informatie is verzameld
kan een behoeftebeoordeling gemaakt worden. De beoordeling in deze sectie moet gebaseerd worden
op de gebruikelijke klinische praktijk. De CANE is bedoeld als een kader voor beoordeling, gebaseerd op
goed professioneel handelen en professionele kennis. Hoewel sectie 1 voor ieder probleemgebied het
belangrijkste onderdeel is voor mensen die met de CANE werken, kan deze sectie vaak niet beoordeeld
worden totdat adequate informatie over het probleemgebied is verzameld. Sommige interviewers vinden
het zelfs gemakkelijker om sectie 1 pas te beoordelen nadat de informatie over secties 2 t/m 5 is verza-
meld. Als adequate informatie is verzameld, moet de beoordelaar zonder problemen tot een klinisch oor-
deel kunnen komen of op dit gebied sprake is van een tegemoet gekomen behoefte, een bestaande be-
hoefte of geen behoefte. Verwarring over oordelen kan worden voorkomen door niet direct een gesloten
vraag over een bepaald probleemgebied te stellen (bijvoorbeeld “Heeft u problemen met het eten hier?”),
omdat de geinterviewde dan “nee” kan antwoorden. Dit antwoord kan ten onrechte worden opgevat als
“geen behoefte”, terwijl het in feite een “tegemoet gekomen behoefte” is, omdat de oudere van iemand
anders hulp krijgt.

¢ Geen behoefte: Scoor een 0 als er geen behoefte is en ga door naar het volgende thema. In dit geval
is de oudere zelfstandig en is er geen verdere begeleiding nodig. Bijvoorbeeld, de oudere vertelt dat
hij zijn eigen medicatie op succesvolle wijze beheert en geen last heeft van problematische bijwerkin-
gen. Of de hulpverlener meldt dat de oudere zich prettig lijkt te voelen in zijn thuisomgeving en dat er
geen veranderingen aan de woning nodig of gepland zijn.

¢+ Tegemoet gekomen behoefte: Scoor een 1 als aan een behoefte tegemoetgekomen is of als het een
minder grote behoefte betreft, die geen belangrijke interventie behoeft. Aan een behoefte is tege-
moetgekomen als er sprake is van een licht, matig of serieus probleem, waarvoor een passende en
mogelijk heilzame interventie ingezet is. Deze categorie wordt ook gebruikt voor problemen die nor-
maal gesproken klinisch niet van belang zijn en waarop geen specifieke interventie ingezet wordt. Bij-
voorbeeld, de oudere krijgt een beoordeling van haar slechte gezichtsvermogen of een verpleegkun-
dige houdt iedere dag toezicht op het toedienen van medicatie.

¢ Bestaande behoefte: Scoor een 2 als een behoefte momenteel nog aanwezig is. Een bestaande be-
hoefte is een serieus probleem dat interventie of beoordeling behoeft, waarvoor de oudere momenteel
geen hulp ontvangt of het verkeerde soort of de verkeerde hoeveelheid hulp krijgt. Bijvoorbeeld, als
een hulpverlener meldt dat de oudere incontinent is en iedere nacht grote hoeveelheden urine verliest,
ondanks dat zij twee keer naar het toilet gaat en incontinentiemateriaal gebruikt. Dan wordt verdere
beoordeling of een interventie noodzakelijk. Of een mantelzorger vertelt dat de oudere erg hardhorend
is geworden en daar nog geen onderzoek naar is gedaan of geen passende hulpmiddelen heeft ont-
vangen.

Onbekend: Scoor een 9 als de geinterviewde niet weet wat de aard van de problemen of de ontvangen
ondersteuning is en ga door met het volgende thema. Een dergelijke score kan betekenen dat nadere
informatie nodig is om tot een beoordeling te komen.




Voor ieder thema: als er bij sectie 1 een 1 of 2 gescoord is, vul dan sectie 2-4 in.

Als sectie 1 van het thema met een 0 of 9 beoordeeld wordt, vul dan niet sectie 2-4 in, maar ga
door naar het volgende thema.

SECTIE 2

Deze sectie vraagt naar hulp door informele bronnen in de afgelopen maand. Onder informele bronnen
worden verstaan familie, vrienden en buren. Gebruik de voorbeelden op het beoordelingsformulier om de
geinterviewde te helpen. Scoor een 1 als de hulp slechts zeer incidenteel of onregelmatig gegeven wordt.
Scoor een 2 als de hulp regelmatiger is of meer tijd en moeite vergt. Scoor een 3 wanneer de hulp dage-
lijks wordt gegeven of intensief is (bijv. lange periodes van informele respijizorg). Scoor een 4 als de hulp
zeer intensief is en/of dagelijks wordt gegeven (bijv. de familie woont bij de oudere en helpt deze met de
meeste taken). Scoor een 9 als de geinterviewde niet zeker weet hoeveel hulp gegeven wordt.

SECTIE 3

i). In deze sectie wordt nagegaan of de oudere van de plaatselijke voorzieningen hulp ontvangt voor het
probleem. Onder plaatselijke voorzieningen vallen betaalde verzorgenden, verzorgingshuis, verpleeghuis,
formele respijtzorg, dagopvang, ziekenhuizen, sociaal psychiatrisch verpleegkundigen of andere hulpver-
leners. Gebruik de voorbeelden op het beoordelingsformulier om de geinterviewde te helpen. Scoor een
1 bij minimale, incidentele of lichte hulp. Scoor een 2 voor regelmatiger hulp, bijvoorbeeld 1 keer per
week, of voor incidentele zwaardere hulp. Scoor een 3 voor specialistische hulp, als een oudere momen-
teel wordt onderzocht, of regelmatige ondersteuning ontvangt. . Scoor een 9 als de geinterviewde niet
zeker weet hoeveel hulp gegeven wordt.

ii). In het tweede deel van sectie 3 wordt gevraagd welke typen formele hulp de interviewer vindt dat de
oudere nodig heeft, waarbij dezelfde schaal als bij deel i). van sectie 3 wordt gebruikt. Dit tweede deel
wijst op een onvoldoende tegemoetgekomen behoefte als de oudere minder hulp krijgt (deel i) dan hij
nodig heeft (deel ii), of op een ruimschoots tegemoet gekomen behoefte als de oudere meer hulp krijgt
(deel i) dan hij nodig heeft (deel ii).

SECTIE 4

i). In deze sectie wordt gevraagd of de geinterviewde het idee heeft dat de oudere de juiste soort hulp
krijgt voor het probleem. Het antwoord op deze vraag is misschien al duidelijk door de antwoorden bij de
eerdere secties, met name sectie 1. Bij twijfel: stel specifiekere vragen. Deze sectie kan zowel bestaande
behoeftes aan het licht brengen, alsook een feveel aan hulp, waarbij de geinterviewde meldt dat de oude-
re meer hulp ontvangt dan hij nodig heeft.

ii). De tweede vraag van sectie 4 betreft de tevredenheid van de oudere met de hulp die hij ontvangt. Ook
dit kan al duidelijk zijn door eerdere antwoorden, maar vraag het toch specifiek na.

SECTIE 5

In deze sectie kunnen individuele details van de beoordeling en de details van de hulp die de oudere onf-
vangt en nodig heeft (met name de aard van de geidentificeerde bestaande behoeftes) genoteerd wor-
den, zodat een actieplan geformuleerd kan worden. Problemen met huidige interventies of zorgplannen
en voorziene veranderingen in zorgplannen moeten ook in deze sectie gedocumenteerd worden. Gebruik
een code om aan te geven wie de informatie verstrekt heeft (bijv. O=oudere, M=mantelzorger,
H=hulpverlener of B=beoordelaar). Het gezichtspunt van de ouderen met betrekking tot hun verwachtin-
gen, persoonlijk(e) potentieel en middelen/hulpbronnen worden hier genoteerd, evenals persoonlijke spiri-
tuele en culturele informatie. Deze informatie is onmisbaar voor het opstellen van een individueel zorg-
plan.

SCORING

Hier moet opgemerkt worden dat het scoren een secundair aspect is van de CANE, omdat het primaire
doel het identificeren en beoordelen van iemands bestaande behoeftes is. De CANE totaalscore is geba-
seerd op de score in sectie 1 op elk van de 24 probleemgebieden. De twee probleemgebieden (A & B)
die samenhangen met behoeften van de mantelzorger worden hier niet bij opgeteld. Tel van de maximaal
24 behoeftes het aantal tegemoetgekomen behoeftes bij elkaar op (gescoord als 1 in sectie 1). Tel het
aantal bestaande behoeftes op (gescoord als 2 in sectie 1). Tel het totaal aantal geidentificeerde behoef-
tes op (gescoord als 1 of 2 in sectie 1). De beoordelaars (artsen of onderzoekers) baseren hun oordeel
op alle informatie die in de loop van de hele beoordeling (tijdens de verschillende interviews) is verza-
meld. De beoordelaarscore van sectie 1 vormt de basis voor de CANE totaalscore.

-The original CANE has been designed at PRiSM by Michael Phelan, Mike Slade, Graham Dunn, Frank Holloway,
Geraldine Strathdee, Graham Thornicroft, Til Wykes and is the copyright of PRiSM. ALL RIGHTS RESERVED.
-Actueel nieuws van Britse CANE onderzoekers vindt u op http://www.ucl.ac.uk/~rejugah/



01. WONEN

BEOORDELING
Oudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON EEN GESCHIKTE PLAATS OM TE WONEN?

Hoe is uw woonsituatie? Heeft u problemen met uw woonsituatie?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Heeft een gepaste en geschikte woonsituatie (ook indien momenteel
in ziekenhuis). Heeft geen behoefte aan hulp bij wonen.
1 = TEGEMOETGEKOMEN bijv. De woning wordt aangepast/ opgeknapt. Heeft hulp nodig en krijgt
BEHOEFTE deze ook, bijvoorbeeld in een verzorgingshuis, beschermd wonen.
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Dakloos, geen geschikt onderkomen, er ontbreken
basisvoorzieningen zoals water, elektriciteit, verwarming of

essentiéle aanpassingen.
9 = ONBEKEND

INDIEN SCORE 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 2

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
VERWANTEN BIlJ HET WONEN?

0=GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Doen bij gelegenheid bijzondere kiusjes of
herstelwerkzaamheden.

2 = MATIGE HULP bijv. Aanzienlijke hulp bij het verbeteren van de woning, zoals het
organiseren van opknapbeurt of bepaalde aanpassingen.

3 =VEEL HULP bijv. Woont bij een familielid, omdat de eigen woning niet voldoet.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN BIlJ HET WONEN?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN BIJ HET WONEN?

0 = GEEN

1 = WEINIG HULP bijv. Kleine herstelwerkzaamheden; verwijzing naar
woningbouwvereniging, makelaar/ steunpunt wonen.

2 = MATIGE HULP bijv. Grote verbeteringen; actief organiseren van veranderingen in
woonomstandigheden.

3 =VEEL HULP bijv. Moet naar een andere woonsituatie; woont in een
verzorgingshuis, verpleeghuis.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON DE JUISTE HULP BlJ HET WONEN?
(0 =NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET

DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ BIJ HET WONEN ONTVANGT?
(0 = NIET TEVREDEN 1 =TEVREDEN 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




02. HUISHOUDEN BEOORDELING

Oudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON PROBLEMEN MET HET HUISHOUDEN?

Kunt u zelf het huishouden doen? Helpt iemand u?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Doet het huishouden zelfstandig. Het huis
is misschien niet opgeruimd, maar wel schoon.
1 =TEGEMOETGEKOMEN bijv. Kan maar beperkt voor het huis zorgen en heeft
BEHOEFTE regelmatig huishoudelijke hulp.
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Krijgt geen gepaste hulp bij het huishouden. De woning

is een potentieel gevaar voor de gezondheid,
brandveiligheid of viuchtmogelijkheid.

9 = ONBEKEND

INDIEN SCORE 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 3

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
VERWANTEN BIlJ HET HUISHOUDEN?

0 =GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Spoort aan tot of helpt nu en dan opruimen of schoonmaken.
2 = MATIGE HULP bijv. Spoort aan tot of helpt schoonmaken, minstens &én keer per
3 =VEEL HULP bijv. gce:»zlt(-bijna alle, of alle, huishoudelijke taken.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN BIlJ HET HUISHOUDEN?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN BlJ HET HUISHOUDEN?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Aansporing/ toezicht door professionals.

2 = MATIGE HULP bijv. Enige hulp bij huishoudelijke taken.

3 =VEEL HULP bijv. Huishouden wordt grotendeels door professionals gedaan.
9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON DE JUISTE HULP BIJ HET
HUISHOUDEN? (0=NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET

DE HOEVEELHEID HUISHOUDELIJKE HULP DIE HIJ ONTVANGT?
(0 =NIET TEVREDEN 1=TEVREDEN 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




03. VOEDING BEOORDELING

Qudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON PROBLEMEN MET HET KRIJGEN VAN
VOLDOENDE VOEDING?

Kunt u zelf uw maalfiiden bereiden en uw eigen boodschappen doen? Krijgt u de juiste voeding?
0 = GEEN BEHOEFTE bijv. In staat om gepaste maaltijden te kopen en/ of te bereiden.

1 = TEGEMOETGEKOMEN bijv. Niet in staat eten te bereiden, maar krijgt maaltijden of
BEHOEFTE hulp om de behoefte te ondervangen.

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Zeer beperkt dieet; eten past niet bij cultuur; kan niet het juiste
voedsel verkrijgen; heeft moeite normaal voedsel door te slikken.

9 = ONBEKEND
INDIEN SCORE 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 4

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
VERWANTEN BIJ HET KRIJGEN VAN VOLDOENDE VOEDING?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Wordt soms voorzien van een maaltijd en/of hulp bij
boodschappen doen.

2 = MATIGE HULP bijv. Krijgt hulp bij wekelijkse boodschappen en/ of ontvangt meer dan
één maal per week een maalfijd, maar niet dagelijks.

3 =VEEL HULP bijv. Wordt elke dag voorzien van een maaltijd.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN BIJ HET KRIJGEN VAN VOLDOENDE VOEDING?
HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN VOORZIENIN-
GEN OM VOLDOENDE VOEDING TE KRIJGEN?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Ontvangt 1-4 maaltijden per week of hulp bij €én maaltijd per
week.

2 = MATIGE HULP bijv. Wordt meer dan 4 keer per week van een maaltijd voorzien of krijgt
bij alle maaltijden hulp. Er worden wekelijks boodschappen gedaan

3 =VEEL HULP bijv. Wordt van alle maaltijden voorzien.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON DE JUISTE HULP BIlJ HET KRIJGEN
VAN VOLDOENDE VOEDING? (0=NEE = 1=JA 9 = ONBEKEND)
IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN
OVER DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT BIJ HET
KRIJGEN VAN VOLDOENDE VOEDING? (0=NEE 1=JA 9=ONBEKEND)

OPMERKINGEN




04. ZELFZORG

BEOORDELING
Oudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON PROBLEMEN MET ZELFZORG?

Heeft u wel eens hulp nodig?

Heeft u problemen met de persoonlijke verzorging, zoals wassen, nagels knippen of aankleden?

BEHOEFTE

9 = ONBEKEND

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Zorgt zelf voor een goed gekleed en verzorgd uiterlijk.

1 =TEGEMOETGEKOMEN bijv. Heeft passende hulp nodig bij zelfzorg en krijgt deze.

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Slechte persoonlijke hygiéne, kan zich niet wassen en
aankleden en krijgt hierbij geen passende hulp.

INDIEN SCORE 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 5

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
VERWANTEN BIlJ DE ZELFZORG?

0=GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Spoort aan (bijv. om kleren te verschonen) of helpt zo nu en dan.
2 = MATIGE HULP bijv. Regelmatige hulp, bijv. wekelijks of vaker.

3 =VEEL HULP bijv. Dagelijkse hulp bij zelfzorg bijv. bij aankleden, baden, wekelijkse
9 = ONBEKEND -

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN BIlJ DE ZELFZORG?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN BIlJ DE ZELFZORG?

0 =GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Zo nu en dan aansporing van een professional.

2 = MATIGE HULP bijv. Wekelijks toezicht op wassen en enkele andere onderdelen van
de zelfzorg.

3 =VEEL HULP bijv. Toezicht op de meeste onderdelen van zelfzorg, bijna alle dagen
begeleiding.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON DE JUISTE HULP BlJ DE ZELFZORG?
(0= NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET

DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT BIlJ DE ZELFZORG?
(0 =NIET TEVREDEN 1=TEVREDEN 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




05. VOOR IEMAND ANDERS ZORGEN BEOORDELING

QOudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON PROBLEMEN MET HET ZORGEN VOOR

EEN ANDER?
Zorgt u voor iemand? Heeft u problemen met het zorgen voor die persoon?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Heeft niemand om voor te zorgen, of heeft geen problemen met
Zorgen.

1=TEGEMOETGEKOMEN bijv. Problemen met zorgen, maar krijgt hulp.

BEHOEFTE

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Grote problemen met het zorgen voor en verzorgen van de
persoon,

9 = ONBEKEND

INDIEN SCORE 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 6

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
VERWANTEN BIJ HET ZORGEN VOOR EEN ANDER

0= GEEN

1 = WEINIG HULP bijv. Zo nu en dan hulp, minder dan eenmaal per week.

2 = MATIGE HULP bijv. Krijgt de meeste dagen hulp.

3 =VEEL HULP bijv. De persoon waarvoor wordt gezorgd verblijft bij vrienden of
verwanten en heeft alle dagen begeleiding nodig.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN BIJ HET ZORGEN VOOR EEN ANDER?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN BIJ HET ZORGEN VOOR EEN ANDER?

0=GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Dagelijkse zorg; wekelijkse hulp thuis.

2 = MATIGE HULP bijv. Bijna dagelijks hulp thuis: doorlopende mantelzorg ondersteuning/
trainingsprogramma

3 = VEEL HULP bijv. Respijt zorg, 24-uurszorg of plannen voor opname in verzorgings-/
verpleegtehuis.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON DE JUISTE HULP BIJ HET ZORGEN
VOOR EEN ANDER? (0 = NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN
MET DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT BIJ HET ZOR-
GEN VOOR EEN ANDER? (0 = NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




06. DAGBESTEDING BEOORDELING
Qudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON PROBLEMEN MET REGELMATIGE,
PASSENDE DAGBESTEDING?

Hoe brengt u de dag door? Heeft u genoeg te doen?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Gepaste sociale-, werk- of vrijetijdsactiviteiten, kan eigen
activiteiten organiseren.
1= TEGEMOETGEKOMEN bijv. Enigszins beperkt in zichzelf bezighouden, maar laat anderen

BEHOEFTE passende activiteiten organiseren.
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Geen gepaste sociale, werk- of vrijetijdsactiviteiten
9 = ONBEKEND

INDIEN SCORE 0 OR 9 GA NAAR VRAAG 7

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
VERWANTEN BIJ HET VINDEN EN BEHOUDEN VAN EEN GEPAS-
TE DAGBESTEDING?

0=GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Zo nu en dan hulp bij het regelen van activiteiten.
2 = MATIGE HULP bijv. Minstens één maal per week hulp.

3 =VEEL HULP bijv. Dagelijkse hulp bij het regelen van activiteiten.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN BlJ HET VINDEN EN BEHOUDEN VAN REGEL-
MATIGE EN GEPASTE DAGBESTEDING?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN BIlJ HET VINDEN EN BEHOUDEN VAN RE-
GELMATIGE EN GEPASTE DAGBESTEDING?

0 =GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Volwasseneneducatie. Wekelijkse activiteiten.

2 = MATIGE HULP bijv. 2-4 dagen per week dagbehandeling, dagverzorging- of
ontmoetingscentrum.

3 =VEEL HULP bijv. 5 of meer dagen per week aanbod van gepaste dagbesteding,
bv. een dagbehandeling, dagverzorging- of ontmoetingscentrum.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON DE JUISTE HULP BlJ DAGBESTEDING?
(0 =NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT BlJ DAGBESTE-
DING? (0=NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




07. GEHEUGEN BEOORDELING
QOudere Mantel Prof. Beoord.

| HEEFT DE PERSOON PROBLEMEN MET ZIJN GEHEUGEN? [ | | |

Heeft u vaak moeite om u zich zaken die onlangs zijn voorgevallen te herinneren?
Vergeet u vaak waar u dingen heeft opgeborgen?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Vergeet wel af en toe, maar herinnert het zich naderhand.
Geen problemen met het geheugen.

1 =TEGEMOETGEKOMEN bijv. Enige problemen, maar wordt onderzocht/ heeft hulp.

BEHOEFTE

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Duidelijk beperkt in het zich herinneren van nieuwe informatie:
raakt dingen kwijt, is gedesoriénteerd in tijd en/of plaats. Krijgt
geen passende begeleiding.

9 = ONBEKEND

INDIEN SCORE 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 8

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
VERWANTEN IN VERBAND MET GEHEUGENPROBLEMEN?

0 = GEEN

1 = WEINIG HULP bijv. Aansporing, af en toe briefjes, geheugensteuntjes.
2 = MATIGE HULP bijv. Meeste dagen hulp/ toezicht.

3 =VEEL HULP bijv. Woont bij een familielid. Voortdurend toezicht.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN LOKALE VOOR-
ZIENINGEN IN VERBAND MET GEHEUGENPROBLEMEN?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN LOKALE
VOORZIENINGEN IN VERBAND MET GEHEUGENPROBLEMEN?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Enig advies of hulp bij geheugen. Staat onder controle van de
huisarts.

2 = MATIGE HULP bijv. Wordt onderzocht. Komt regelmatig bij hulpverlener in de gezond-
heidszorg, bijv. geheugenpolikliniek, dagbehandeling, specialist.
Aangepaste omgeving.

3 =VEEL HULP bijv. Speciaal aangepaste zorg als gevolg van geheugenproblemen.
Intensieve begeleiding.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON DE JUISTE HULP IN VERBAND MET
GEHEUGENPROBLEMEN (0=NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN
OVER DE HOEVEELHEID ONTVANGEN HULP IN VERBAND MET
GEHEUGENPROBLEMEN? (0=NEE  1=JA 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




08. GEZICHTSVERMOGEN, GEHOOR & COMMUNICATIE BEOORDELING

Oudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON PROBLEMEN MET ZIEN OF HOREN?

Heeft u, in een stille kamer, moeite met het verstaan van wat iemand tegen u zegt?
Heeft u moeite met de krant lezen of televisie kijken? Kunt u duidelijk maken wat u bedoelt?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Geen problemen (draagt misschien bril/ lenzen of
gehoorapparaat, is zelfstandig).

1=TEGEMOETGEKOMEN bijv. Enige problemen, maar de hulpmiddelen helpen enigszins.

BEHOEFTE Ontvangt de juiste onderzoeken en/ of hulp bij het onderhouden

van de hulpmiddelen.

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Veel problemen met zien of horen, ontvangt geen gepaste
begeleiding.

9 = ONBEKEND

INDIEN SCORE 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 9

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
VERWANTEN VOOR PROBLEMEN MET ZIEN OF HOREN?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Hulp bij maken van afspraken voor problemen met zien of horen.
Af en toe hulp.

2 = MATIGE HULP bijv. Regelmatige hulp bij moeilijke taken bijv. voorlezen van
correspondentie.

3 =VEEL HULP bijv. Hulp bij de meeste taken die moeilijk zijn vanwege problemen met
zien of horen.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN IN VERBAND MET PROBLEMEN MET ZIEN OF
HOREN?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN LOKALE
PLAATSELIJKE VOORZIENINGEN IN VERBAND MET PROBLEMEN
MET ZIEN OF HOREN?

0=GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Advies over stoomnis; hulpmiddelen worden verstrekt en
gecontroleerd.

2 = MATIGE HULP bijv. Onderzoek/ behandeling. Hulpmiddelen worden regelmatig
gecontroleerd. Regelmatige hulp bij taken.

3 =VEEL HULP bijv. Meerdere keren per week hulp. Ziekenhuis afspraken/ specialistische
hulp of gespecialiseerde dagbehandeling of dagkliniek.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON DE JUISTE HULP BlJ PROBLEMEN DE
HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT IN VERBAND MET PRO-
BLEMEN MET ZIEN OF HOREN? (0=NEE _ 1=JA 9=ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT IN VERBAND MET
PROBLEMEN MET ZIEN OF HOREN? (0=NEE  1=JA 9=ONBEKEND)

OPMERKINGEN




09. MOBILITEIT/ VALLEN BEOORDELING

QOudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON BEWEGINGSBEPERKINGEN, VALNEIGIN-
GEN OF PROBLEMEN BIJ GEBRUIK VAN OPENBAAR VERVOER?

Heeft u moeite u binnenshuis te verplaatsen? Valf u wel eens?
Heeit u problemen met transport?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Gezond en mobiel.

1 = TEGEMOETGEKOMEN bijv. Enige moeite met lopen, traplopen of gebruik van openbaar
BEHOEFTE vervoer, maar functioneert met hulp (bijv. stok, looprek, rollator),
Valt af en toe. Veiligheidsplan aanwezig.
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Zeer bewegingsbeperkt, zelfs met hulpmiddel. Valt meerdere
keren per maand. Passende hulp ontbreekt.

9 = ONBEKEND

INDIEN SCORE 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 10

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
VERWANTEN IN VERBAND MET MOBILITEITSBEHOEFTE?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Zo nu en dan hulp bij bijv. vervoer.

2 = MATIGE HULP bijv. Regelmatige hulp bij verplaatsen/ openbaar vervoer. Hulp bij
organiseren van woningaanpassingen.

3 =VEEL HULP bijv. Dagelijkse hulp en toezicht bij verplaatsen/ vervoer.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN IN VERBAND MET MOBILITEITSBEHOEFTE?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN IN VERBAND MET MOBILITEITSBEHOEFTE?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Advies: een of meer hulpmiddelen.

2 = MATIGE HULP bijv. Ondergaat momenteel onderzoek en/ of ergotherapeutische /
fysiotherapeutische beoordeling. Regelmatig vervoer bijv. naar
dagcentrum.

3 =VEEL HULP bijv. Volledig aangepast huis en hulpmiddelen. Meeste dagen hulp.
Opname in verzorgingshuis wegens mobiliteitsbehoefte.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON DE JUISTE HULP VOOR ZIJN MOBILI-
TEITSBEHOEFTE? (0=NEE ~ 1=JA 9=ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN
OVER DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT VANWEGE
MOBILITEITSBEHOEFTE? (0=NEE  1=JA  9=ONBEKEND)

OPMERKINGEN




10. CONTINENTIE

BEOORDELING
Oudere Mantel Prof. Beoord.

IS DE PERSOON INCONTINENT?

(Hoe groot is het probleem? Ook wel ontlasting? Krijgt u enige hulp?)

Heeft u wel eens een ongelukje/ dat u nat bent als u niet snel genoeg bij de toilet bent?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Geen incontinentie. Zelfstandig in het omgaan met
incontinentie.
1 =TEGEMOETGEKOMEN bijv. Enige incontinentie. Ontvangt gepaste hulp/ onderzoek.
BEHOEFTE
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Regelmatig nat of bevuild. Verslechterende continentie, wat
beoordeling behoeft.
9 = ONBEKEND

INDIEN SCORE 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 11

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
VERWANTEN IN VERBAND MET INCONTINENTIE?

0 =GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Aansporingen om continent te blijven.

2 = MATIGE HULP bijv. Ontvangt regelmatig hulp met de was, hygiéne en gebruik van
incontinentiemateriaal/ hulpmiddelen.

3 =VEEL HULP bijv, Volledige hulp bij continentie (was, hygiéne, hulpmiddelen).

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN LOKALE VOOR-
ZIENINGEN IN VERBAND MET INCONTINENTIE?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN LOKALE
VOORZIENINGEN IN VERBAND MET INCONTINENTIE?

0 =GEEN

en hulpmiddelen.

Gedegen continentieplan aanwezig.

9 = ONBEKEND

1 =WEINIG HULP bijv. Aansporingen om continent te blijven en voorzien van
incontinentiemateriaal.
2 = MATIGE HULP bijv. Onderzoek/ behandeling. Regelmatige hulp bij de was, hygiéne

3 =VEEL HULP bijv. Geplande medische ingreep (bijv. operatie). Voortdurende zorg
en begeleiding als gevolg van incontinentie (b.v. verzorgingshuis).

ONTVANGT DE PERSOON DE JUISTE HULP VOOR INCONTINEN-
TIE? (0 = NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN
OVER DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT IN VERBAND
MET INCONTINENTIE? (0=NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




11. LICHAMELIJKE GEZONDHEID

BEOORDELING
Qudere Mantel Prof. Beoord.

LIJDT DE PERSOON AAN EEN LICHAMELIJKE ZIEKTE?

Hoe voelt u zich lichamelijk?

Wordt u door uw dokter behandeld voor lichamelijke problemen?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv.

1 =TEGEMOETGEKOMEN bijv.
BEHOEFTE

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv.
9 = ONBEKEND

Lichamelijk gezond. Ontvangt geen medische interventies.

Lichamelijke kwaal, zoals hoge bloeddruk, is onder controle,
ontvangt gepaste behandeling. Beoordelingen van de
fysieke toestand.

Onbehandelde ernstige lichamelijke kwaal. Veel pijn.

Wacht op grote medische ingreep.

INDIEN SCORE 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 12

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
VERWANTEN BIJ LICHAMELIJKE GEZONDHEIDSPROBLEMEN?

0 = GEEN

1=WEINIG HULP bijv.
2 = MATIGE HULP bijv.
3 =VEEL HULP bijv.
9 = ONBEKEND

Maakt afspraken voor doktersbezoek.

Regelmatig begeleid naar dokter/ ziekenhuis.

Dagelijkse hulp in situatie die is ontstaan door lichamelijke
gezondheidsproblemen, bijv. bij een familielid wonen tijdens
herstel of ziekte.

VOORZIENINGEN IN VERBAND MET L
HEIDSPROBLEMEN?

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE

ICHAMELIJKE GEZOND-

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN IN VERBAND MET LICHAMELIJKE GE-

ZONDHEIDSPROBLEMEN?

0 = GEEN

1 = WEINIG HULP bijv. Dieet of gezondheidsadvies. Nu en dan bezoek aan huisarts voor
medicatie.

2 = MATIGE HULP bijv. Voorgeschreven medicatie. Wordt regelmatig gezien door
professional uit gezondheidszorg (huisarts, verpleegkundige,
personeel dagbehandeling, polikliniek)

3 = VEEL HULP bijv. Opname, 24-uurs verpleeghuiszorg. Zeer regelmatige of
intensieve behandeling.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON DE JUISTE
GEZONDHEIDSPROBLEMEN? (0 =NEE

ZORG VOOR LICHAMELIJKE
1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT VOOR LICHAMELIJKE
GEZONDHEIDSPROBLEMEN? (0 =NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN

NB Let op mondhygi&ne, huidverzorging en voetvel
medische aandoeningen hebben.

rzorging, met name bij mensen die erg kwetsbaar zijn of chronische




12. MEDICATIE BEOORDELING
Oudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON PROBLEMEN MET MEDICIJNEN?

Heeft u problemen (bijv. bijwerkingen) met medicatie? Hoeveel verschillende medicijnen gebruikt u? Is
uw medicatie onlangs nog beoordeeld door uw dokter? Gebruikt u medicijnen die niet zijn voorgeschre-
ven?
0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Geen probleem met medicijninname, bijwerkingen,
medicatiemisbruik of afhankelijkheid.
1 = TEGEMOETGEKOMEN bijv. Regelmatige beoordeling medicatie, advies, wijkverpleegkundige,
BEHOEFTE huisarts, doseringsdoos/ hulpmiddelen

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Slechte inname medicijnen, neemt te veel of te weinig. Afhankelijk of
misbruik van voorgeschreven of niet-voorgeschreven middelen.

9 = ONBEKEND
INDIEN SCORE 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 13

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
VERWANTEN BlJ DE MEDICATIE?

0= GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Zo nu en dan aansporing. Advies over verkeerd
medicatiegebruik.

2 = MATIGE HULP bijv. Ophalen, regelmatige herinnering en checken van medicatie.
Advies over hulpvoorzieningen.

3 =VEEL HULP bijv. Medicatie wordt toegediend en beheerd. Ondersteuning tijdens
afbouwprogramma.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN BIJ ZIJN MEDICATIE?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN BIJ ZIJN MEDICATIE?

0=GEEN

1= WEINIG HULP bijv. Advies van huisarts. Aanmoediging om medicatie te nemen.

2 = MATIGE HULP bijv. Toezicht door wijkverpleegkundige/ dagbehandeling.

3 =VEEL HULP bijv. Dagelijkse toediening van medicatie. Afbouwprogramma onder
toezicht.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON DE JUISTE HULP IN VERBAND MET
ZIJN MEDICATIE? (0=NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)
IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT IN VERBAND MET
ZIJN MEDICATIE? (0=NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




13. PSYCHOTISCHE SYMPTOMEN BEOORDELING
Oudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON SYMPTOMEN ZOALS WANEN, HALLUCINA-
TIES, FORMELE DENKSTOORNISSEN OF PASSIVITEIT?

Heeft u ooit stemmen gehoord, vreemde dingen gezien, of problemen met uw denken?
Gebruikt u hiervoor medicatie?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Geen vaststelbare symptomen. Geen risico voor of in nood door
symptomen en geen medicatie voor psychotische symptomen
1 =TEGEMOETGEKOMEN bijv. Symptomen verlicht door medicatie of andere hulp, bijvoorbeeld
BEHOEFTE omgangsstrategieén, veiligheidsplan.
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Heeft momenteel symptomen of risico daarop.

9 = ONBEKEND

INDIEN 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 14

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
FAMILIE VOOR DEZE PSYCHOTISCHE SYMPTOMEN?

0 =GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Enige ondersteuning.

2 = MATIGE HULP bijv. Mantelzorgers helpen met copingstrategiegn of trouwe inname
van medicatie.

3 =VEEL HULP bijv. Voortdurend toezicht op medicatie en hulp bij coping
strategieén.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN LOKALE VOOR-
ZIENINGEN VOOR DEZE PSYCHOTISCHE SYMPTOMEN?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN LOKALE
VOORZIENINGEN VOOR DEZE PSYCHOTISCHE SYMPTOMEN?

0 = GEEN

1=WEINIG HULP bijv. Psychische status en medicatie worden elke 3 maanden, of
minder, bekeken. Ondersteuningsgroep.

2 = MATIGE HULP bijv. Psychische status en medicatie vaker dan om de 3 maanden

bekeken. Frequente toegespitste therapie bijv. dagbehandeling/
zorg, veel inzet sociaal psychiatrisch verpleegkundige.

3 = VEEL HULP bijv. Actieve behandeling/ 24 uurs ziekenhuiszorg, dagelijkse
dagbehandeling of crisiszorg thuis.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON HET JUISTE TYPE HULP VOOR DEZE
SYMPTOMEN? (0=NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT VOOR DEZE SYMP-
TOMEN? (0=NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




14. PSYCHISCHE NOOD

BEOORDELING
QOudere Mantel Prof. Beoord.

IS DE PERSOON MOMENTEEL IN PSYCHISCHE NOOD?

bezorgd gevoeld?

Heeft u zich onlangs somber gevoeld of dat u het zat was? Heeft u zich heel angstig, bang of

BEHOEFTE

buiten te komen
9 = ONBEKEND

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Incidentele of milde spanning. Kan hier zelfstandig mee omgaan.

1 =TEGEMOETGEKOMEN bijv. Heeft doorlopend hulp nodig en krijgt deze.

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Spanning tast leven wezenlijk aan, bijv. verhindert perscon om

INDIEN 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 15

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
FAMILIE VOOR DEZE NOOD?

0=GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Enig medeleven en steun.

2 = MATIGE HULP bijv. Heeft tenminste de mogelijkheid wekelijks om over nood te
praten en hulp te krijgen bij copingstrategieén.

3 =VEEL HULP bijv. Voortdurende hulp en supervisie.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN VOOR DEZE NOOD?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN VOOR DEZE NOOD?

0=GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Beoordeling van psychische status of incidentele hulp.

2 = MATIGE HULP bijv. Specifieke psychologische of sociale interventie voor angst.
Counseling door hulpverlener tenminste eens per week bijv. op
een polikliniek.

3 =VEEL HULP bijv. 24 uurs ziekenhuiszorg, of crisiszorg thuis

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON HET JUISTE TYPE HULP VOOR DEZE
NOOD? (0 =NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET

DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT VOOR DEZE NOOD?
(0 =NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




15. INFORMATIE BEOORDELING
(OVER GEZONDHEIDSTOESTAND & BEHANDELING) Oudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON DUIDELIJKE VERBALE OF GESCHREVEN
INFORMATIE OVER ZIJN GEZONDHEIDSTOESTAND EN BEHAN-
DELING GEKREGEN?

Heeft u duidelijke informatie over uw toestand, medicatie of andere behandeling gekregen?
Wenst u dergelijke informatie? Hoe nuttig is de informatie geweest?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Heeft adequate informatie, ontvangen en begrepen. Heeft geen
informatie ontvangen maar wil deze ook niet.

1=TEGEMOETGEKOMEN bijv. Krijgt hulp om de informatie te begrijpen. De gegeven informatie
BEHOEFTE sluit aan op het communicatie/ begripsniveau van dat van de
oudere.
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Heeft inadequate of geen informatie ontvangen.

9 = ONBEKEND

INDIEN 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 16

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
FAMILIE IN HET VERKRIJGEN VAN INFORMATIE?

0=GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Een beetje advies.

2 = MATIGE HULP bijv. Folders ontvangen of in contact gebracht met een zelfhulpgroep.

3 =VEEL HULP bijv. Regelmatig contact met GGZ werker of vrijwilligersgroep (bijv.
Alzheimer stichting) door vrienden en familieleden.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN OM DEZE INFORMATIE TE VERKRIJGEN?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN LOKALE
VOORZIENINGEN OM DEZE INFORMATIE TE VERKRIJGEN?

0 = GEEN

1 = WEINIG HULP bijv. Beknopte verbale of geschreven informatie over ziekte/
probleem/ behandeling.

2 = MATIGE HULP bijv. Informatie over zelthulpgroep. Uitgebreide mondelinge informatie
sessies bijv. gedurende poliklinisch bezoek.

3 =VEEL HULP bijv. Heeft specifieke persoonlijke educatie gekregen met of
zonder gedetailleerde schriftelijke informatie.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON HET JUISTE TYPE HULP OM INFOR-
MATIE TE VERKRIJGEN? (0=NEE 1=JA 9= ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT VOOR HET VER-
KRIJGEN VAN INFORMATIE? (0 = NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




16. OPZETTELIJK GEVAAR VOOR ZICHZELF

BEOORDELING
Qudere Mantel Prof. Beoord.

IS DE PERSOON EEN GEVAAR VOOR ZICHZELF?

Denkt u er coit over om uzelf kwaad te doen of doet u zich daadwerkelijk kwaad?

BEHOEFTE krijgt gesprekken.

9 = ONBEKEND

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Geen gedachten over gevaarlijk gedrag of zelfmoord/ suicide.
1 = TEGEMOETGEKOMEN bijv. Suiciderisico wordt in de gaten gehouden door hulpveriener,

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Uit zelfmoordneigingen, verwaarloost zichzelf opzettelijk
of heeft zich de laatste maand aan groot gevaar blootgesteld.
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HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
FAMILIE OM RISICO OP OPZETTELIJK GEVAARLIJK GEDRAG TE
VERMINDEREN?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Kan contact opnemen met vrienden of familie indien hij zich
onveilig voelt.

2 = MATIGE HULP bijv. Vrienden of familie houden gewoonlijk contact en weten
vermoedelijk wanneer hij zich onveilig voelt.

3 =VEEL HULP bijv. Vrienden of familie houden regelmatig contact, weten
vermoedelijk wanneer hij zich onveilig voelt en bieden hulp.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN OM RISICO OP OPZETTELIJK GEVAARLIJK
GEDRAG TE VERMINDEREN?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN OM RISICO OP OPZETTELIJK GEVAARLIJK
GEDRAG TE VERMINDEREN?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. lemand te contacteren bij onveilig gevoel.

2 = MATIGE HULP bijv. Hulpverlener checkt tenminste eens per week: regelmatige
ondersteunende counseling.

3 =VEEL HULP bijv. Dagelijks toezicht: opgenomen.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON HET JUISTE TYPE HULP OM HET RISI-

CO OP GEVAAR VOOR ZICHZELF TE VERMINDEREN?
(0 =NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT OM HET RISICO OP

GEVAAR VOOR ZICHZELF TE VERMINDEREN?
(0 = NIET TEVREDEN 1=TEVREDEN 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




17. ONOPZETTELIJK GEVAAR VOOR ZICHZELF BEOORDELING
Oudere Mantel Prof. Beoord.

IS DE PERSOON ONBEDOELD EEN GEVAAR VOOR ZICHZELF?

Doet u ooit iets dat uzelf onbedoeld in gevaar brengt? (bijv. gas aanlaten, vuur onbewaakt laten of ver-
dwalen)?
0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Geen onopzettelijk gevaar voor zichzelf.

1=TEGEMOETGEKOMEN bijv. Specifiek toezicht of hulp om gevaar te voorkomen: bijv.

BEHOEFTE geheugensteuntjes, aansporingen, veilige omgeving en/ of
observatie.
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Frequent gevaarlijk gedrag, bijv. verdwalen, gas/ brandrisico.

9 = ONBEKEND
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HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
FAMILIE OM HET RISICO VAN ONBEDOELD GEVAARLIJK GE-
DRAG TE VERMINDEREN?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Periodiek toezicht: wekelijks of minder.

2 = MATIGE HULP bijv. 3-5 dagen per week toezicht.

3 =VEEL HULP bijv. Vrijwel voortdurend toezicht / 24 uurs-zorg.
9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN OM HET RISICO OP ONBEDOELD GEVAARLIJK
GEDRAG TE VERMINDEREN?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NCDIG VAN PLAATSELLJ-
KE VOORZIENINGEN OM HET RISICO OP ONBEDOELD GEVAAR-
LIJK GEDRAG TE VERMINDEREN?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Het gedrag wordt wekelijks of minder vaak gecheckt.
2 = MATIGE HULP bijv. Dagelijks toezicht.

3 =VEEL HULP bijv. Voortdurend toezicht bijv. in verzorgingshuis.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON HET JUISTE TYPE HULP OM HET RISI-
CO OP ONBEDOELD GEVAARLIJK GEDRAG TE VERMINDEREN?
(0 =NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN, TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT OM HET RISICO OP

ONBEDQELD GEVAARLIJK GEDRAG TE VERMINDEREN? (0=NIET
TEVREDEN 1 =TEVREDEN 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




18. MISBRUIK EN VERWAARLOZING BEOORDELING

Oudere Mantel Prof. Beoord.

LOOPT DE PERSOON EEN RISICO DOOR ANDEREN?

Heeft iemand iets gedaan om u bang te maken, u kwaad te doen of van u te profiteren?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Geen misbruik of verwaarlozing in de laatste maand.
1 =TEGEMOET GEKOMEN bijv. Behoeft en krijgt voortdurend steun of bescherming.
BEHOEFTE
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Regelmatig schreeuwen, duwen of verwaariozing. Onrechimatig
toe-eigenen van geld, fysiek geweld/ bedreiging.
9 = ONBEKEND
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HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
FAMILIE OM HET RISICO OP MISBRUIK/ MISHANDELING TE
VERMINDEREN?

0 =GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Incidenteel advies.

2 = MATIGE HULP bijv. Regelmatige steun en bescherming.

3 =VEEL HULP bijv. Voortdurend foezicht: veel bescherming: onderhandeling.
9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
DIENSTEN OM HET RISICO OP MISBRUIK/ MISHANDELING TE
VERMINDEREN?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE DIENSTEN OM HET RISICO OP MISBRUIK/ MISHANDELING TE

VERMINDEREN?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Wekelijks of minder vaak hulp/ toezicht.

2 = MATIGE HULP bijv. Meer dan wekelijks hulp/ toezicht.

3 =VEEL HULP bijv. Vrijwel doorlopend hulp/ toezicht als gevolg van aanhoudend
storend gedrag.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON HET JUISTE TYPE HULP OM HET RISI-

CO VAN MISBRUIK/ MISHANDELING TE VERMINDEREN?
(0 =NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT OM HET RISICO VAN

MISBRUIK / MISHANDELING TE VERMINDEREN?
(0 = NIET TEVREDEN 1=TEVREDEN 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




19. GEDRAG BEOORDELING
Qudere Mantel Prof. Beoord.

IS HET GEDRAG VAN DE PERSOON GEVAARLIJK, BEDREIGEND,
BEMOEIZUCHTIG OF STOREND VOOR ANDEREN?

Komt u in conflict met anderen b.v. door bemoeienis met hun zaken, ze regelmatig te ergeren, te be-
dreigen of te storen? Wat gebeurt er dan?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv Heeft geen geschiedenis van storend gedrag.

1 =TEGEMOET GEKOMEN bijv. Onder toezicht of behandeling vanwege mogelijk risico.
BEHOEFTE
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Recent geweld, dreigementen of zeer bemoeizuchtig gedrag.

9 = ONBEKEND
INDIEN 0 OF @ GA NAAR VRAAG 20

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
FAMILIE OM HET RISICO VAN ERGERLIJK OF STOREND GE-
DRAG TE VERMINDEREN?

0 = GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Wekelijks of minder vaak hulp/ toezicht.

2 = MATIGE HULP bijv. Meer dan eenmaal per week hulp/ toezicht.

3 = VEEL HULP bijv. Vrijwel doorlopend hulp/ toezicht als gevolg van aanhoudend storend
gedrag.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN OM HET RISICO VAN ERGERLIJK OF STOREND
GEDRAG TE VERMINDEREN?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN OM HET RISICO VAN ERGERLIJK OF STO-
REND GEDRAG TE VERMINDEREN?

0 =GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Wekelijks of minder vaak controleren van gedrag.

2 = MATIGE HULP bijv. Toezicht overdag of oppas 's nachts.

3 =VEEL HULP bijv. Voortdurend toezicht: gedragsbeinvioedingprogramma.
9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON HET JUISTE TYPE HULP OM HET RISI-
CO OP ERGERLIJK OF STOREND GEDRAG TE VERMINDEREN? (0
=NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT OM HET RISICO OP

ERGERLIJK OF STOREND GEDRAG TE VERMINDEREN? (0 = NIET
TEVREDEN 1=TEVREDEN 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




20. ALCOHOL BEOORDELING
QOudere Mantel Prof. Beoord.

DRINKT DE PERSOON BUITENSPORIG VEEL OF HEEFT HIJ EEN
PROBLEEM MET HET ONDER CONTROLE HOUDEN VAN
DRANKGEBRUIK?

Drinkt u alcohol? Hoeveel? Heeft u problemen met drinken? Voelt u zich daar ooit schuldig over? Wenst
u wel eens dat u uw drankgebruik kon minderen?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Drinkt niet of gecontroleerd.

1 =TEGEMOET GEKOMEN bijv. Loopt risico op alcoholmisbruik en ontvangt hulp.
BEHOEFTE
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Huidig drinkgedrag schadelijk of oncontroleerbaar. Krijgt geen
passende hulp.

9 = ONBEKEND
INDIEN 0 OF 9 GA NAAR VRAAG 21

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
FAMILIE VOOR HET DRANKGEBRUIK?

0 = GEEN HULP

1 =WEINIG HULP bijv. Geadviseerd om te stoppen

2 = MATIGE HULP bijv. Geadviseerd over hulpinstanties, bijv. Anonieme Alcoholisten.
3 =VEEL HULP bijv. Voortdurende steun en/ of controle van alcoholinname.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN LOKALE VOOR-
ZIENINGEN IN VERBAND MET DRANKGEBRUIK?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN LOKALE
VOORZIENINGEN IN VERBAND MET DRANKGEBRUIK?

0 =GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Informatie gegeven en verteld over de risico's

2 = MATIGE HULP bijv. Hulp gegeven en details van hulpinstanties. Er is toezicht op het
verkrijgen van drank.

3 =VEEL HULP bijv. Bezoekt de verslavingskliniek, afkickprogramma onder toezicht

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON HET JUISTE TYPE HULP IN VERBAND
MET DRANKGEBRUIK? (0 =NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)
IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT IN VERBAND MET
DRANKGEBRUIK? (0=NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN -




21. GEZELSCHAP BEOORDELING
Qudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON HULP NODIG BIJ SOCIAAL CONTACT

Bent u gelukkig met uw sociale leven? Zou u willen dat u meer sociaal contact had?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. In staat om voldoende sociaal contact te arrangeren, heeft
voldoende contact met vrienden.
1=TEGEMOETGEKOMEN bijv. Het gebrek aan contact wordt als probleem gezien. Krijgt
BEHOEFTE ondersteuning vanwege behoefte aan gezelschap, b.v.is 's

avonds eenzaam, maar bezoekt inloop- of dagcentra etc.
Inmenging van maatschappelijk werk.

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Voelt zich vaker eenzaam en geisoleerd.
Heel weinig sociale contacten

9 = ONBEKEND
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HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
FAMILIE VOOR SOCIALE CONTACTEN?

0 = GEEN HULP

1 =WEINIG HULP bijv. Vrienden helpen met sociaal contact of komen minder dan 1 keer
in de week langs om iemand gezelschap te houden.

2 = MATIGE HULP bijv. Wekelijks of vaker sociaal contact.

3 =VEEL HULP bijv. Tenminste 4 keer per week sociaal contact.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN VOOR SOCIALE CONTACTEN?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN VOOR SOCIALE CONTACTEN?

0 =GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Incidenteel bezoek van een vrijwilliger. Verwijzing naar
dagcentrum.

2 = MATIGE HULP bijv. Regelmatig bezoek dagcentrum: regelmatige lunch club,
georganiseerde sociale activiteit.

3 =VEEL HULP bijv. Bezoekt dagcentrum of sociaal huisbezoek 3 keer of vaker per
week. Sociale vaardigheidstraining, contact met een
maatschappelijk werker.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON HET JUISTE TYPE HULP VOOR SOCIA-
LE CONTACTEN? (0=NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT VOOR SOCIALE
CONTACTEN? (0 = NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




22, INTIEME RELATIES BEOORDELING

Oudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON EEN PARTNER, VERWANTE OF VRIEND
MET WIE HIJ EEN INTIEME/ HECHTE EMOTIONELE/ FYSIEKE RE-
LATIE HEEFT?

Heeft u een partner, verwante of vriend met wie u zich verbonden voelt? Kunt u goed met ze opsch
ten? Kunt u spreken over uw zorgen en problemen? Ontbreekt het u aan fysiek contact/ intimiteit?

ie-

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Gelukkig met huidige relaties of wil geen intieme relatie.

1 =TEGEMOETGEKOMEN bijv. Counseling/ advies, dat behulpzaam is.
BEHOEFTE
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Wanhopig eenzaam. Gebrek aan vertrouweling.

9 = ONBEKEND
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HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
FAMILIE VOOR INTIEME RELATIES OF EENZAAMHEID?

0 = GEEN HULP

1 =WEINIG HULP bijv. Incidentele emotionele steun.

2 = MATIGE HULP bijv. Regelmatige steun.

3 =VEEL HULP bijv. Hulp bij contact leggen met adviesbureau (bijv. voor
relatietherapie en rouwverwerking en mogelijk het vergezellen
van de persoon daar naartoe.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN IN VERBAND MET INTIEME RELATIES OF EEN-
ZAAMHEID?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN IN VERBAND MET INTIEME RELATIES OF

EENZAAMHEID?

0=GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Enige steun/ advies.

2 = MATIGE HULP bijv. Regelmatige steun/ advies.

3 =VEEL HULP bijv. Intensieve steun. Specifieke therapie. bijv. relatietherapie/
rouwverwerking.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON HET JUISTE TYPE HULP IN VERBAND

MET INTIEME RELATIES OF EENZAAMHEID?
(0=NEE __ 1=JA 9=ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT IN VERBAND MET

INTIEME RELATIES OF EENZAAMHEID?
(0=NEE __ 1=JA 9=ONBEKEND)

OPMERKINGEN




23. GELD BEOORDELING
Oudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE PERSOON PROBLEMEN OM ZIJN GELD TE BEHEREN
OF TE BUDGETTEREN?

Heeft u problemen om uw geld te beheren? Kunt u uw rekeningen betalen?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. In staat om noodzakelijke goederen te kopen en rekeningen
te betalen.
1=TEGEMOETGEKOMEN bijv. Profiteert van hulp bij het beheren en budgetteren van geld.
BEHOEFTE

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Heeft geen geld voor noodzakelijke goederen of rekeningen.
Niet in staat om financiéle zaken te regelen.
9 = ONBEKEND
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HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
FAMILIE VOOR HET BEHEREN VAN ZIJN GELD?

0 = GEEN HULP

1 =WEINIG HULP bijv. Incidentele hulp bij het uitzoeken huishoudelijke rekeningen.
2 = MATIGE HULP bijv. Berekenen van weekbudget. Opnemen van pensioen/ gelden.
3 = VEEL HULP bijv. Volledig financiéle curatele. Volmacht.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN VOOR HET BEHEREN VAN ZIJN GELD?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN VOOR HET BEHEREN VAN ZIJN GELD?

0= GEEN

1 = WEINIG HULP bijv. Incidentele hulp bij budget opstelien.

2 = MATIGE HULP bijv. Krijgt toezicht bij betalen van de huur, krijgt een weekbudget.

3 =VEEL HULP bijv. Nagenoeg volledig financieel beheer: rechterlijke curatele:
permanente volmacht.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON HET JUISTE TYPE HULP VOOR HET
BEHEREN VAN ZIJN GELD? (0 = NEE 1=JA 9= ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT VOOR HET BEHE-

REN VAN ZIJN GELD?
(0 = NIET TEVREDEN 1 =TEVREDEN 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




24. TOELAGEN / UITKERINGEN BEOORDELING

QOudere Mantel Prof. Beoord.

ONTVANGT DE PERSOON ECHT ALLE TOELAGEN/ UITKERINGEN
WAAR HIJ RECHT OP HEEFT?

Weet u zeker dat u al het geld krijgt waar u recht op heeft?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Heeft geen behoefte aan uitkeringen of ontvangt alles waarop
men recht heeft.
1 =TEGEMOETGEKOMEN bijv. Krijgt adequate hulp bij het vorderen van aanvraag uitkeringen.
BEHOEFTE

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Onzeker/ ontvangt niet alle gelden waarop men recht heeft.

9 = ONBEKEND
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HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN VRIENDEN OF
FAMILIE VOOR HET VERKRIJGEN VAN ALLE TOELAGEN/ UITKE-
RINGEN WAAROP MEN RECHT HEEFT?

0 = GEEN HULP

1 =WEINIG HULP bijv. Er wordt incidenteel gevraagd of de persoon gelden ontvangt.

2 = MATIGE HULP bijv. Informeren naar rechten en helpen bij het invullen van formulieren

3 =VEEL HULP bijv. Er is voor gezorgd dat alle toelagen/ uitkeringen worden
ontvangen.

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE PERSOON VAN PLAATSELIJKE
VOORZIENINGEN VOOR HET VERKRIJGEN VAN ALLE TOELA-
GEN/ UITKERINGEN WAAROP MEN RECHT HEEFT?

HOEVEEL HULP HEEFT DE PERSOON NODIG VAN PLAATSELIJ-
KE VOORZIENINGEN VOOR HET VERKRIJGEN VAN ALLE TOE-
LAGEN/ UITKERINGEN WAAROP MEN RECHT HEEFT?

0 =GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Incidenteel advies over rechten.

2 = MATIGE HULP bijv. Hulp bij het aanvragen van extra uitkeringen.
3 =VEEL HULP bijv. inzichtelijk overzicht van het huidige rechten.
9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE PERSOON HET JUISTE TYPE HULP VOOR HET
VERKRIJGEN VAN ALLE TOELAGEN/ UITKERINGEN WAAROP
MEN RECHT HEEFT? (0=NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE PERSOON OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVREDEN MET
DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT VOOR HET VER-
KRIJGEN VAN ALLE TOELAGEN/ UITKERINGEN WAAROP MEN

RECHT HEEFT?
(0 = NIET TEVREDEN 1=TEVREDEN 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




A. INFORMATIEBEHOEFTE MANTELZORGER BEOORDELING

Qudere Mantel Prof. Beoord.

BARE BEHANDELINGEN?

HEEFT DE MANTELZORGER HELDERE INFORMATIE ONTVAN-
GEN OVER DE GEZONDHEID VAN DE PERSOON EN BESCHIK-

Heeft u duidelijke informatie gekregen over de gezondheid van X en de beschikbare
behandelingen en voorzieningen? Hoe nuttig is deze informatie geweest?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv.

1= TEGEMOETGEKOMEN bijv.
BEHOEFTE

2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv.

8 = ONBEKEND

Ontvangen en begrepen.

Heeft niet alle informatie gekregen of begrepen. Krijgt hulp met
informatie.

Heeft weinig of geen informatie gekregen. Heeft de informatie niet
begrepen.
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HOEVEEL HULP ONTVANGT DE MANTELZORGER VAN VRIEN-
DEN OF FAMILIE BlJ HET VERKRIJGEN VAN ZULKE INFORMA-

TIE?

0 =GEEN HULP

1 = WEINIG HULP bijv. Heeft wat advies gekregen.

2 = MATIGE HULP bijv. Heeft folders gekregen of is in contact gebracht met
zelfhulpgroepen.

3 = VEEL HULP bijv. Regelmatig contact met dokters, andere professionals,
zelfhulpgroep of hulp van vrienden en familie.

9 = ONBEKEND

FORMATIE?

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE MANTELZORGER VAN PLAAT-
SELIJKE VOORZIENINGEN BIJ HET VERKRIJGEN VAN ZULKE IN-

ZULKE INFORMATIE?

HOEVEEL HULP HEEFT DE MANTELZORGER NODIG VAN
PLAATSELIJKE VOORZIENINGEN BIJ HET VERKRIJGEN VAN

0=GEEN

1 =WEINIG HULP bijv.
2 = MATIGE HULP bijv.
3 =VEEL HULP bijv.
9 = ONBEKEND

Korte mondelinge of schriftelijke informatie over de
gezondheidstoestand/ probleem/ behandeling.

Informatie gegeven over zelfhulpgroepen. Persoonlijke uitieg over
medicatie, alternatieve behandelingen/ instanties en te
verwachten beloop van de gezondheidstoestand.

Gedetailleerde schriftelijke informatie gegeven of heeft specifieke
individuele educatie ontvangen: b.v. van een centrale
hulpveriener.

ONTVANGT DE MANTELZORGER HET JUISTE TYPE HULP BIJ

HET VERKRIJGEN VAN ZULKE INFORMATIE?
(0 = NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE MANTELZORGER OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVRE-
DEN MET DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT BIJ HET

VERKRIJGEN VAN ZULKE INFORMATIE?
0 = NIET TEVREDEN 1 =TEVREDEN 9 = ONBEKEND)

OPMERKINGEN




B. PSYCHISCHE NOOD MANTELZORGER BEOORDELING

QOudere Mantel Prof. Beoord.

HEEFT DE MANTELZORGER MOMENTEEL PSYCHISCHE NOOD?

Vindt u het moeilijk of belastend om voor X te zorgen? Heeft u behoefte aan een rustperiode of
aan veel meer steun voor uzelf?

0 = GEEN BEHOEFTE bijv. Gaat er goed mee om.

1=TEGEMOET GEKOMEN bijv. Enige belasting: ontvangt hulp/ contact/ steun die ook
BEHOEFTE daadwerkelijk helpt.
2 = BESTAANDE BEHOEFTE bijv. Beschouwt zichzelf zeer belast of gedeprimeerd. Wil
ondersteund worden in de zorg.
9 = ONBEKEND

INDIEN 0 OF 9 EINDIG

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE MANTELZORGER VAN VRIEN-
DEN OF FAMILIE VOOR DEZE PSYCHISCHE NOOD?

0 = GEEN HULP

1=WEINIG HULP bijv. Incidenteel advies/ hulp.

2 = MATIGE HULP bijv. Wekelijkse praktische en/ of emotionele steun en/ of
ondersteuning in de zorg.

3 =VEEL HULP bijv. Regelmatig adempauze en hulp bij taken (b.v. 3-4 keer per week).

9 = ONBEKEND

HOEVEEL HULP ONTVANGT DE MANTELZORGER VAN LOKALE
VOORZIENINGEN VOOR DEZE PSYCHISCHE NOOD?

HOEVEEL HULP HEEFT DE MANTELZORGER NODIG VAN LOKALE
VOORZIENINGEN VOOR DEZE PSYCHISCHE NOOD?

0=GEEN

1 =WEINIG HULP bijv. Advies, bijvoorbeeld over andere mogelijkheden zoals
verzorgingshuis.

2 = MATIGE HULP bijv. Wekelijkse dagopvang: incidentele adempauze: bezoek Soc.
Psych. Verpleegk: mantelzorger ondersteuningsgroepen.

3 =VEEL HULP bijv. Regelmatig tijdelijke opname, behandeling en/ of consultatie voor
stress/ depressie.

9 = ONBEKEND

ONTVANGT DE MANTELZORGER HET JUISTE TYPE HULP VOOR
DEZE PSYCHISCHE NOOD? (0 = NEE 1=JA 9 = ONBEKEND)

IS DE MANTELZORGER OVER HET GEHEEL GENOMEN TEVRE-
DEN MET DE HOEVEELHEID HULP DIE HIJ ONTVANGT VOOR
DEZE PSYCHISCHE NOOD? (0=NEE 1=JA 9= ONBEKEND)

OPMERKINGEN




CANE Beoordelingsrapport

Oudere naam:; Afnemer: Datum:

Waarderingscijfers: 0 = geen behoefte
1 = tegemoet gekomen behoefte
2 = bestaande behoefte
9 = onbekend

Interview Oudere Mantel- Hulp-

zorger verlener

Beoor-

delaar

Wonen

Huishouden

Voeding

Zelfzorg

Voor iemand anders zorgen

Dagbesteding

Geheugen

X NI o o) AW N

Gezichtsvermogen, gehoor &

communicatie

9. Mobiliteit/ vallen

10. Continentie

11. Lichamelijke gezondheid

12. Medicatie

13. Psychotische symptomen

14. Psychische nood

15. Informatie

16. Opzettelijk gevaar voor zichzelf

17. Onopzettelijk gevaar voor zichzelf

18. Misbruik en verwaarlozing

19. Gedrag

20. Alcohol

21. Gezelschap

22. Intieme relaties

23. Geld

24. Toelagen / uitkeringen

Verholpen behoeftes: Tel het aantal
keren dat u 1 heeft toegekend.

Bestaande behoeftes: Tel het aantal
keren dat u 2 heeft toegekend

Totaal aantal behoeftes: Tel het aan-
tal keren dat u 1 of 2 heeft toegekend
bij elkaar op







