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Voorbeeldreglement gamen en sociale media

Onze school wil bijdragen aan het welzijn van de leerlingen en medewerkers. Dat kan alleen wanneer de
regels die zijn opgesteld voor iedereen gelden en wanneer zowel leerlingen als medewerkers zich aan de
regels houden. Ook voor gamegedrag en sociale mediagebruik gelden regels. De regels rondom gamen en
sociale media zijn bedoeld om:

m leerlingen te helpen om te gaan met verleidingen rondom gamen en sociale media;

B problematisch gamegedrag en sociale mediagebruik van leerlingen te voorkomen.

De genoemde regels gelden voor de dagelijkse gang van zaken op school. Wanneer er buiten school onder
verantwoordelijkheid of in naam van de school activiteiten plaatsvinden, beschouwt de school het als haar
verantwoordelijkheid om met organisatoren en andere betrokkenen afspraken te maken over het gamege-
drag en sociale mediagebruik.

Gedragsregels

1. Het gebruik van mobiele telefoons in de les is niet toegestaan tenzij de docent toestemming geeft voor
het gebruik van de mobiele telefoon voor lesdoeleinden. Wanneer de mobiele telefoon niet wordt ge-
bruikt, wordt deze ingeleverd in de telefoontas.

2. Het is niet toegestaan om tijdens de les te gamen.

3. Tijdens lesuren maken docenten geen gebruik van een mobiele telefoon tenzij dit is bedoeld voor lesdoel-
einden. Onderwijzende en ondersteunende medewerkers hebben een voorbeeldfunctie voor leerlingen.

4. Voor elke medewerker geldt dat hij of zij enkel vrienden wordt van (ouders van) leerlingen op sociale
media via een werkaccount. Met ouders en leerlingen worden afspraken gemaakt over de functie en de
tijden van het contact. Het contact wordt beperkt tot school gerelateerde onderwerpen.

Door de school wordt de naleving van de gedragsregels gecontroleerd. Bij het overtreden van de regels
rondom gamegedrag en sociale mediagebruik, volgt een waarschuwing. Bij een tweede overtreding wordt
de mobiele telefoon gedurende één schooldag ingenomen. Wanneer de overtreding plaatsvindt tijdens een
buitenschoolse activiteit, wordt de mobiele telefoon ingenomen gedurende de activiteit. Aan het einde van
de lesdag krijgt de leerling de mobiele telefoon weer terug. Als de mobiele telefoon vaker dan één keer per
week wordt ingenomen, volgt een gesprek en worden ouders op de hoogte gesteld.

Signaleren & Begeleiden

1. Medewerkers zijn getraind in het herkennen van signalen van zowel problematisch als gezond gedrag.

2. Medewerkers worden getraind in gespreksvaardigheden.

3. Er wordt een protocol opgesteld waarin vermeld staat door wie er wordt gesignaleerd en de manier waar-
op er zal worden begeleid.

4. Er wordt een mediacoach ingesteld die medewerkers op de hoogte houdt van de recente ontwikkelingen
op het gebied van mediagebruik.
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Omgeving

1. Ouders worden geinformeerd over het huidige beleid van de school.

2. Om ouders te betrekken zijn de ouders vanuit de ouderraad of medezeggenschapsraad gevraagd mee te
denken over het beleid. Er wordt herhaaldelijk gecontroleerd of het beleid aansluit bij de visie van ouders.

3. Ouders worden geinformeerd over gezond en problematisch gamegedrag en sociale mediagebruik en kun-
nen gespreksvaardigheidstrainingen volgen om het gamegedrag en sociale mediagebruik bespreekbaar te
maken.

4. De school informeert ouders wanneer er zorgen zijn over het gamegedrag of sociale mediagebruik van
het eigen kind.

Wanneer regels rondom gamegedrag en sociale mediagebruik worden aangepast, worden ouders middels de
nieuwsbrief op de hoogte gesteld. Daarnaast worden ouders geinformeerd over informatieavonden. Indien
nodig kunnen ouders gevraagd worden voor een gesprek over de leerling. Ook is het voor ouders mogelijk
om zelf een gesprek aan te vragen met de mentor van de leerling.






