PSYCHODIAGNOSTISCH INTERVIEW, KORTE VERSIE

Achternaam
bij vrouwelijke cliénten meisjesnaam

Geboortedatum | | | | | | | 1 | Datuminterview | | | | | | | | |
d

Clientnummer | | | | | | | o o @@

Naam interviewer

Interview is niet volledig afgenomen want:
cliént beéindigde het gesprek (1)
cliént weigerde vragen te beantwoorden (2)
cliént was niet in staat de vragen te beantwoorden (3)

. Nationaliteit

code

. Culturele identiteit cliént

code

. Geslacht

man vrouw




2/4

INSTRUCTIE

De korte versie van het psychodiagnostisch interview bestaat uit de hoofdvragen van de MINI 5.0.0, psycho-
diagnostisch interview. Deze versie wordt afgenomen als het niet mogelijk is om de gehele MINI af te nemen.

Bij een positief antwoord op een hoofdvraag wordt u verwezen naar de bijpbehorende module van de MINI.
U wordt sterk aangeraden om deze module(n) zo snel mogelijk af te nemen. De antwoorden uit dit verkorte
interview kunt u direct overnemen in de MINI.

De cursieve teksten zijn instructies (niet voorlezen aan de cliént).

Deze korte versie bevat niet de modulen C Suicidaal risico en L Psychotische stoornis. Deze modulen kunt u
afnemen wanneer u de door dit interview aangewezen modulen afneemt.

INTERVIEW

A1

A2

A5b

Heeft u zich tijdens de laatste twee weken voortdurend somber of depressief gevoeld
gedurende het grootste gedeelte van de dag en dit bijna elke dag?

Heeft u tijdens de laatste twee weken voortdurend het gevoel gehad nergens meer
zin in te hebben of geen interesse meer te hebben voor dingen die u normaal wel
interesseren?

Is A1 of A2 met JA beantwoord? Ga naar module Depressieve periode.

Toen u zich het slechtst voelde in de huidige episode, was u nog in staat om te reageren

op dingen die u normaal plezier bezorgen?

Is A2 of A5b met JA beantwoord? Ga naar module Depressieve periode met
melancholische kenmerken.

NEE

JA

—A

B1

Heeft u zich in de afgelopen twee jaar het grootste deel van de tijd triest, somber of
depressief gevoeld? JA? Ga naar module dysthymie

NEE

D1a

D1b

Heeft u ooit een periode meegemaakt waarin u zich zodanig opgewonden of vol energie
voelde dat u daardoor in problemen kwam of dat personen uit uw omgeving dachten dat

u zichzelf niet meer was?
(Zo nodig toelichten: ‘high’, opgetogen stemming, overmatig energiek, minder slaap nodig hebben, snel
denken, veel ideeén hebben, toegenomen productiviteit en creativiteit, impulsief gedrag)

Zo JA: Bent u nu in een dergelijke periode?

NEE
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D2a Heeft u ooit een periode van meerdere dagen meegemaakt waarin u voortdurend zo
prikkelbaar was dat u schreeuwde tegen mensen, ruzie zocht of zelfs begon te vechten?

D2b Zo JA: Bent u nu in een dergelijke periode?

Is D1a OF D2a met JA beantwoord? Ga naar module (Hypo-) Manische episode.

NEE JA

E1 Heeft u meer dan eens, aanvallen meegemaakt waarbij u zich plotseling heel angstig,
geschrokken, onbehaaglijk of gespannen voelde en dat in situaties waarin de meeste
mensen dat niet zouden zijn? Bereikte zo’n aanval een piek binnen 10 minuten?
(Alleen JA bij piek binnen 10 minuten) JA? Ga naar module Paniekstoornis.

NEE JA

F1  Voelt u zich bijzonder onbehaaglijk op een plaats of in een situatie van waaruit
ontsnappen moeilijk of génant is of waar geen hulp beschikbaar zou kunnen zijn wanneer
u een paniekaanval zou krijgen: bijvoorbeeld in een menigte, een rij, alleen ver van huis,
op een brug, in een bus, trein of auto? JA? Ga naar module Agorafobie.

NEE JA

G1 Heeft u tijdens de voorbije maand angst gevoeld om in het middelpunt van de
belangstelling te staan of was u bang om vernederd te worden? Bijvoorbeeld wanneer
u moest spreken voor een groep mensen, eten in gezelschap, schrijven terwijl anderen
toekeken of in andere sociale situaties? JA? Ga naar module Sociale fobie.

NEE JA

H1 Heeft u in de afgelopen maand last gehad van terugkerende gedachten, beelden of
neigingen die ongewenst, ongepast, opdringerig of verontrustend waren (bijvoorbeeld
de gedachte dat u vuil was of bacterién meedroeg OF dat u iemand buiten uw wil
iets aan zou doen OF dat er iemand iets zou overkomen door uw nalatigheid OF zich
voortdurend opdringende seksuele of religieuze gedachten OF overdreven twijfelen

of controleren)? (Geen rekening houden met overdreven bezorgdheid met werkelijke problemen uit het
dagelijkse leven of met de bezorgdheid in verband met een andere stoornis.)

JA? Ga naar module Obsessieve-compulsieve stoornis.

NEE JA

11 Bent u ooit blootgesteld aan of was u getuige van een extreem traumatische
ervaring buiten de gewone levensgebeurtenissen?

NEE JA

(Voorbeelden van traumatische gebeurtenissen: ernstig ongeval, verkrachting, mishandeling, —>Ga naar

terroristische aanval, gijzeling, overval, brand, oorlog, een onverwacht overlijden, de ontdekking van een
lichaam.)

2 Heeft uin de afgelopen maand deze gebeurtenis op een storende manier herbeleefd?
(Bijvoorbeeld in dromen, nachtmerries, flashbacks, intense herinneringen of door lichamelijke reacties.)

vraag M1
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M1a Wat is uw lengte? cm

M1b Wat was uw laagste gewicht in de afgelopen 3 maanden ? kg
NEE JA
M1c [s het gewicht van de cliént onder de kritieke drempel voor zijn of haar lengte?
(Zie tabel op pagina 17 van de MINI) JA? Ga naar module Anorexia nervosa. SM
NEE JA
N1 Heeft uin de afgelopen drie maanden aanvallen van vraatzucht gehad waarbij u
grote hoeveelheden voedsel at binnen een periode van twee uur?
—>Ga naar
vraag O1
N2 Heeft u in de afgelopen drie maanden per week ten minste twee aanvallen van
vraatzucht gehad? JA? Ga naar module Bulimia nervosa. —SN
NEE JA
O1a Heeft u in de afgelopen zes maanden buitensporig gepiekerd en zich zorgen gemaakt
over meerdere problemen van het dagelijkse leven, op het werk, thuis, in uw naaste
omgeving? —>Ga naar
(Niet JA scoren wanneer de beschreven angst het gevolg is van één van de hiervoor onderzochte einde
stoornissen zoals paniekstoornis, sociale fobie, OCD, ...)
O1b Zijn deze zorgen bijna elke dag aanwezig?
JA? Ga naar module Gegeneraliseerde angststoornis. =0

CONCLUSIE
Nader onderzoek is gewenst middels de volgende modulen:
A Depressieve episode G Sociale fobie
A’ Depressieve episode met H Obsessieve-compulsieve stoornis
melancholische kenmerken
B Dysthymie | Posttraumatische stressstoornis
C Suicidaal risico L Psychotische stoornis
D (Hypo-) Manische episode M Anorexia nervosa
E Paniekstoornis N Bulimia nervosa
F Agorafobie O Gegeneraliseerde angststoornis




