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Kiezen Centrale en lokale doelen 

 

Doel 1 

Bij 100% van de nieuwe cliënten is binnen 4 weken na het eerste behandelcontact een 

screening op middelengebruik gedaan. 

 

Meetinstrument: CAGE-AID aangevuld met de Index of suspicion. Bij verslavingsteams 

wordt als screener voor psychopathologie de MINI (verkorte versie) gebruikt. 

 

Doel 2 

Bij 100% van de nieuwe cliënten is binnen 4 weken na het eerste behandelcontact 

minstens één maal een assessment op middelenmisbruik en –afhankelijkheid gedaan. 

 

Meetinstrument: CIDI-SAM of MATE module 4  

 

Doel 3  

Bij 90% van de nieuwe cliënten is het middelengebruik in kaart gebracht.   

Deze monitoring vindt plaats binnen 4 weken na het eerste behandelcontact en vanaf dat 

moment steeds na 12 weken. 

 

Meetinstrument: EuropAsi of MATE-GRID (MATE module 1) 

 

Doel 4 

Bij 100% van de nieuwe cliënten is binnen 12 weken na het eerste 

(behandel)contact.een psychiatrische assessment met de HoNOS gedaan.   

Bij verslavingsteams: binnen 4 weken na het eerste (behandel)contact zijn de MINI en de 

BPRS afgenomen. 

 

Meetinstrument: HoNOS, MINI, BPRS 

 

Doel 5 

Bij 100% van de nieuwe cliënten in het project wordt binnen 12 weken na het eerste 

(behandel)contact een transmuraal geïntegreerd behandelplan opgesteld dat voldoet aan 

de eisen: 

a. Eén behandelplan per cliënt 

b. Er zijn duidelijke samenwerkingsafspraken tussen de betrokken behandelaren 

(bijv. ambulante en klinische behandelaren of verwijzer en vervolgbehandelaren) 

in het plan opgenomen 
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Doel 6 

Bij 100% van de nieuwe cliënten is er een geïntegreerde behandeling ingezet waarin de 

nadruk ligt op individuele behandeldoelen. Deze behandeling bestaat minimaal uit: 

• een functieanalyse gericht op het middelen gebruik 

• aangepaste medicatie gericht op verminderen van craving 

• specifieke interventies gericht op psychiatrische co-morbiditeit 

 

Doel 7 

Bij 100% van de nieuwe cliënten wordt de kwaliteit van leven (MANSA) gemonitord. Deze 

monitoring vindt plaats binnen 4 weken na het eerste (behandel)contact en vanaf dat 

moment steeds na 12 weken. 

Meetinstrument: MANSA 


