
Vragenkaartje als hulpmiddel bij het vermoeden van een 
depressie  

 

We zijn als huisartsengroep met een onderzoek bezig bij 
ouderen om te kijken of er sprake is van een depressie of 
neerslachtigheid. Daarvoor hebben we een aantal vragen 
samengesteld die ik u graag wil voorleggen.  
 

Heeft u zin om de dag te beginnen?  
Hoe ziet de dag eruit? 
Smaakt het eten nog?  
Zijn er grote belangrijke veranderingen geweest? 
Kunt u plezier beleven aan aktiviteiten?  
 

Afhankelijk van de antwoorden een vervolgafspraak maken 
en lijst GDS meegeven 
 


